SINFON /cl/

Ejercicios preparatorios:

.Respiracién: Inspiracion nasal y espiracion bucal fuerte y corta.
.Soplo: Soplo corto y fuerte con percepcion tactil. Largo y suave
con percepcion tactil y uso de elementos.
.Lengua: Abrir y cerrar la boca, mordiendo ligeramente el labio
inferior. Con la punta de la lengua, tocar los alveolos superiores y
luego los dientes, alternativamente sin mover la mandibula ni los labios.

Cuento:

Un claro dia, la "u™ y la "e" decidieron dar un paseo en bicicleta.

Se estaban divirtiendo mucho, cuando, de repente, se pinchd una
rueda de la bicicleta de la "u™ con un clavo.

La "u" se cayd y se hizo una herida en la rodilla.

Su hermana la llevo a la clinica para que la curaran.

Ejercicios de percepcién

\Visual: Observar el movimiento de separacion de los labios y la lengua
al emitir el sinfén.

Auditiva: Diferenciar entre los sonidos "c", "I" y "cl".

.Tactil: Percibir la salida violenta del aire, explosionado, sobre el dorso
de la mano.

Dramatizacion
(Cada nifio representaréa el papel de cada uno de los sonidos del
cuento: las vocales y los hermanos plis y plas).

Adivinanzas.

Cla, cla, cla

el martillo en mi cabeza pega,
cla, cla, cla

y en la tabla me hace entrar.
¢Quién soy?

(el clavo)

Sinfén: linguo-velar-
alveolar lateral.

Metodologia:

1. Alteraciones mas fre-
cuentes:

a) Omision del fonema "I".
b) Sustitucién por el fone-
ma "r".

c¢) Sustitucion del fonema
por la vocal "i".

d) Insercion de vocal entre
consonantes (calavo).

2. Tecnicas de ensefan-
za.

Se seleccionara la técni-
ca mas adecuada al nifio,
segun su habilidad organi-
ca de produccién de fone-
mas y nivel de compren-
sion.

A. Tecnicas con emision
rapida (en los casos de
omision):

* cala.. cala.. cala..cla.

* cold.. colé.. cold..clo.
(con las demas vocales).

* cela..cela..cela..cla.
* celd..celd..celd..clo.
(con las demas vocales).

B. Técnicas con emision
lenta (adecuadas en los
casos de insercion).
Colocar la lengua en posi-
cion de /I y emitir
*|..cl..ll..cl..l..cl
*cl...a, cl....a; cla.

*cl...o, cl...o, clo.

(con las demas vocales).

C. Se comienza la emision
muy lentamente, diferen-
ciando muy bien /c/y /Il y
luego cada vez mas juntos
los sonidos hasta formar el
sinfén. La vocal inicial se
usa como facilitadora y
serd cambiada consecuti-
va- mente por o, u, e, i.,
mantiendose constante la
silabacion (técnica ade-
cuada para los casos de
sustitucion).

*ace la, acela, a.celd,
a.cla.

(igual con otras vocales)




Poesia. Marca el paso Clementina,
marca el paso y el compas,

Cla, cle, cli, clo, clu , cla, cla, cla, cla,

en la clase alegre estas, si no lo pierdes,

cle, clo, cle, cli, ] cle, cle, cle, cle,

muy contento estoy aqul, un gran clavel te darén,
cla, cle, cli, clu, cla, cla, cla.

yo trabajo como tu,
cli, clo, cle, cla,
yo estoy aqui y tu alla.

Ejercitacion del Sinfon:

Realizar la ejercitacion de las silabas logradas, asociandolas al
esquema corporal, orientacion espacial, ritmo y lateralidad.



