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¢ PROBLEMAS DE COMPORTAMIENTO EN EL AULA O
TRASTORNOS DEL COMPORTAMIENTO ?

¢ PERFIL DIFERENCIADO DE LOS ALUMNOS CON
ALTERACIONES DEL COMPORTAMIENTO?

¢ REPERCUSION DE LOS PROBLEMAS / TRASTORNOS DEL
COMPORTAMIENTO EN EL APRENDIZAJE?

¢INFLUENCIA EXTERNA EN LOS
PROBLEMAS/TRASTORNOS DEL COMPORTAMIENTO?

¢ MEDIDAS EDUCATIVAS EXCLUSIVAMENTE?

ACTUACIONES MULTIDISCIPLINARES. ;COMO
LLEVARLAS A CABO?




SITUACION ACTUAL. TRASTORNOS DEL
COMPORTAMIENTO

(Informe Defensor del Menor. Andalucia, 2007)

Dificultades Conceptuales

Incremento menores con TC

Deteccion y Diagnéstico de TC tardio

Resistencia familiar al reconocimiento del problema
Critica al funcionamiento sistemas publicos

Escasez de medios

Falta de preparacion =

" T4 . "y

Deficiente organizacion/coordinacion de recursos
disponibles
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DELIMITACION CONCEPTUAL EN EL AMBITO ESCOLAR
Trastorno del
Comportamiento
Problemas del
Comportamiento
Dificultades de
Aprendizaje

Medidas Educativas y Terapeuticas
Especificas /Adaptadas




INCREMENTO M ENORES CON TC (Informe Defensor Menor. Andalucia, 2007)
. Informe Menores tutelados por Administracion: Centros
Tratamiento Trastornos de Conducta

Registros Judiciales (Juzgados de Menores): Delitos de violencia en el
ambito familiar

Aumento de menores imputados/condenados (Ley de Responsabilidad
Penal del Menor) por la comision de delitos graves

-Aumento n° plazas reservadas
- Incremento estancias medias en dichos centros
» Il Servicio Andaluz de Salud: (USMLJ)

Consejeria Educacion: (Equipos de Orientacion Educativa)
(Alumnos con problemas/necesidades educativas derivados de TC)

Consejeria Igualdad y Bienestar Social: Incremento situaciones
conflictivas en entornos sociales y familiares protagonizadas por
menores.(Programas de Intervencion Social: Mediacion Familiar)




CONCEPTUALIZACION TRASTORNOS DEL
COMPORTAMIENTO

A QUE NOS REFERIMOS?




TRASTORNOS DEL COMPORTAMIENTO

B Patron persistente, reiterado de comportamientos
disruptivos.

B Provoca deterioro clinicamente significativo en
actividad social, académica o laboral.




TRASTORNOS DEL COMPORTAMIENTO

N

EDUCATIVA

¢ Es posible una respuesta global
exclusivamente desde un ambito?




Perfil Alumno
con Trastornos del Comportamiento (l)

= Patron de Conducta Persistente, Reiterado,

Anémalo
» [l Alteraciones Conductuales en distintos ambientes:
(NO Especificidad Contextual)

> M Prevalencia por Género: Mas incidente en Ninos

>l Deterioro Significativo Nivel Académico.
Conflictividad Familiar y Social




Perfil Alumno
con Trastornos del comportamiento (ll)

Sintomatologia clinica subyacente:
Baja autoestima, Escasa tolerancia frustracion, Inestabilidad emocional

Trastornos Asociados:
Trastornos Aprendizaje, Ansiedad, Trastornos del Estado de animo

Etiologia multifactorial.
Pronostico Preocupante y Complicado

Tratamiento Complejo. Resultados limitados, no
universales




TRASTORNOS POR DEFICIT DE ATENCION Y

COMPORTAMIENTO PERTURBADOR
(DSM-IV-TR) (APA, 2000)

TRASTORNO DEFICIT DE ATENCION CON
HIPERACTIVIDAD (TDAH)

Sl TRASTORNO NEGATIVISTA DESAFIANTE (TND)

Ml TRASTORNO DISOCIAL (TD)




TDAH, TD, TND: Factores de Rieng (Diaz-Sibaja, 2005)

2Tl [eTe [{TeXI[CT-To V([ 13 Inespecificos pero identificados (Género, pre 'y
perinatales, signos neurolégicos menores)

Familiares Psicopatologia parental, Conflictividad familiar,
conyugal, Estilos educativos punitivos

Individuales
Temperamento dificil, impulsividad, déficit

habilidades sociales, autoestima, dificultades
académicas.

Sociales
Adversidad social, Relacion con iguales con TTs.
Comportamiento, Dificultades en relaciones
sociales, Problemas ajuste escolar, Ocio nocivo.




TDAH, TD, TND: Factores Protectores oi:sia

2005)

= Elevada autoestima, Cl elevado y Habilidades de solucion
de problemas

Estructura familiar y practicas educativas coherentes

»>| Soporte escolar adecuado: Individualizacion y adaptacion
limitaciones

= Apoyo y estructura social idonea: Relaciones sociales y
ocio favorables

> B Facil acceso a servicios asistenciales: Diagnostico precoz
y continuidad terapéutica




TDAH: SUBTIPOS bpswv-iv-trR (APA, 2000)

TDAH tipo con predominio de Déficit de
Atencion (4,5 — 9%. + adolescencia)

TDAH tipo con predominio Hiperactivo-
Impulsivo (1,7- 3,9%)

TDAH tipo Combinado (1,9 - 4,8%)

>l TDAH no especificado

Modalidades terapéuticas diferenciadas




ILY[PB RASGOS CLINICOS RELEVANTES

> Inicio Gradual / Antes de 8 anos, NO mas tarde de
adolescencia

» [l N° sintomas negativistas/desafiantes Aumentan con la
edad

» [l Problemas externalizantes (negativistas/desafiantes),
elevada Estabilidad Temporal.

> Gravedad Sintomas relacionada con Estabilidad del
Trastorno




MANIFESTACIONES EN EL AMBITO ESCOLAR

TDAH (Moreno, 2008)

Variabilidad comportamental. Pauta trabajo irregular.

Dificultades especificas en lectura, escritura y calculo.
Trastornos del aprendizaje.

Rendimiento académico diario inferior al promedio clase

Calificaciones académicas inferiores al grupo

Problemas seguir instrucciones, concluir tareas.

Dificultades adaptar su conducta a normas establecidas
y aceptadas por companeros.




MANIFESTACIONES EN EL AMBITO ESCOLAR

TDAH (Moreno, 2008)

Dificultades prestar, mantener atenciony persistir en el
esfuerzo para realizar tareas/actividades escolares.

Requieren mas supervision y guia del profesor

Dificultades para organizarse.

Relaciones dificiles con companeros por comportamiento
Impulsivo, ajeno a normas.

Deterioro relacion profesor-alumno hiperactivo.




¢, COMO SE AFRONTAN LOS TC DESDE LA
ESCUELA?

LB Abordaje disciplinario (sanciones, expulsiones)

4l Orientacion, Asesoramiento, Dictamen EOE

Ml \odalidades educativas adaptadas

Aulas de apoyo

Adaptaciones curriculares en aulas ordinarias

Esfuerzos implicacion familias




INTERVENCION
S TRATAMIENTOS ACTUALES?
ESTRATEGIAS EFICACES?

;. COMO LLEVARLAS A LA PRACTICA?




DIAGNOSTICO / EVALUACION

PSICOLOGICA DEL TDAH




Evaluacion TDAH: Areas de Interés
(Moreno y Servera, 2002)

e Estado Clinico del nino

® Nivel intelectual y rendimiento
académico

Factores biologicos

® Condiciones Sociales y Familiares

® Influencia del marco escolar




Entrevistas Clinicas

© Informe Parental de Sintomas Infantiles (PACS).
(Taylor, Schachar, Thorley y Wieselberg, 1986)

© Entrevista Semiestructurada para el TDAH
(Barkley, Murphy y Baumeister, 1998)




Escalas para padres y profesores

O Escala de Hiperactividad para padres y maestros de Conners
(CPTR) (Goyette, Conners y Ulrich, 1978)

O ADHD-IV Rating Scales para padres y maestros de puPauly cols.
1998)

O Inventario de Conducta Infantil (CBCL) (Achenbach y Edelbrock, 1983)




Instrumentos aplicados al nino

* Objetivo: Detectar déficit cognitivos, rendimiento intelectual

- Pruebas de atencidon (Continuous Performance Test, CPT)

* Conners’s Performance Test (CPT-Il) (Conners, 2000)

- Medidas de impulsividad

Test de emparejamiento de figuras familiares (MFFT)

- Tests estandar de inteligencia




Registros de Observacion Conductual

Evaluar determinantes (antecedentes- consecuentes)
ambientales que inciden sobre comportamientos hiperactivos

® Coddigo de Observacion de Conducta en el Aula (Abikoff y Gittelman, 1985)
(Adaptado Avila de Encio y Polaino-Lorente, 1991)

® Sistema de Codificacion de Conductas Hiperactivas (Barkley, 1990)




TRAMIENTOS ACTUALES PARA LOS
TRASTORNOS DEL

COMPORTAMIENTO




TDAH

Tratamiento Farmacologico

Tratamiento Conductual-Cognitivo

Tratamiento Combinado

Otros: Neurofeedback...




Programa de Entrenamiento de Padres
(Barkley, 1997)

S Destinatarios: Padres (ninos 2-11, TDAH, TND, TD)

Sl Terapeutas: Clinicos expertos en los trastornos

mencionados

Sesiones semanales en grupo (2h.)

10 Fases. Material especifico trabajo padres

Exposicion habilidad / Ensayo conductual /
Tareas para casa / Anticipacion obstaculos




INTERVENCION EN EL AULA




Actuaciones directas con
el alumno

AN

PROBLEMA DE CONDUCTA

Ve \

Control Ambiental Profesor:

en el medio escolar ¢ Motivaciéon?

. Formacion?



¢ QUE HACER ALTERACIONES CONDUCTUALES...?

1. Control Ambiental: (Control de estimulos /"Consecuencias).

2. Actividades interaccidon / apoyo social: Aprendizaje Conductas
alternativas / Modelado comportamientos asertivos

3. Entrenamiento Conductual Profesor implicado en control de
conducta y resolucion de conflictos

4. Apoyo Individualizado Tutor y otros profesores

9. Intercambios profesor / padres




PROTOCOLO DE ACTUACION EN TC

DIRECTRICES PRACTICAS PARA PROFESORES (Moreno, 2008)

n |dentificacion / Confirmacion
E Informacion y Formacion sobre el TDAH *

E Aplicacion tacticas conductuales y Adaptaciones
curriculares

Relacion sistematizada con los padres




¢, Por qué es necesaria la participacion e
implicacion del profesor, con alumnos TDAH,

en las intervenciones psicolagicas,
desarrolladas en el aula? moreno, 2008)




Aplicacion tacticas conductuales y
Adaptaciones curriculares

;. COMO ACTUAR?

(Moreno, 2008)

1° Paso: OBJETIVOS

2° Paso: DELIMITAR AREAS
TRABAJO/ACTUACION
SELECCION TACTICAS Y
TECNICAS

CONTROL DE CALIDAD ;RESULTADOS?




METODOS, TACTICAS EFICACES DE MANEJO
CONDUCTUAL

Reforzamiento / Extincion

Control Estimulos
Contratos Conductuales

Sistema de Fichas / Puntos

Registros Conductuales

Comunicacion Profesor — Padres: Informe diario




PROPUESTAS ESPECIFICAS DE
INTERVENCION EN TRASTORNOS DEL
COMPORTAMIENTO




PROPUESTAS DE ACTUACION: Sistema Educativo

(Informe Defensor del Menor, Andalucia, 2007)

Incorporacion profesionales sanitarios especializados (Psicolégos
clinicos, psiquiatras) a Equipos Orientacion Educativa (EOE)

Sl Mejorar formacion de profesionales de EOE en estos trastornos

el Aulas de Convivencia (Decreto 19/2007, 23 Enero)

Articulo 9: “Los centros educativos que lo demanden podran crear Aulas de Convivencia
para el tt. individualizado del alumno que, como consecuencia de medidas disciplinarias...
se vea privado de participar en el normal desarrollo de las actividades lectivas”

Aulas especificas. Aplicacion programas de modificacion de conducta
para alumnos no es posible aulas ordinarias.

Ol Formacion en Modificacion de Conducta docentes con alumnos con
TC en aulas ordinarias.




Iniciativas / Actuaciones Emprendidas

EQUIPOS DE ORIENTACION EDUCATIVA ESPECIALIZADOS
(Ambito Provincial) (Sevilla, Cadiz, Malaga, Jaén)

PROGRAMA DE ATENCION ESPECIFICA A NINOS Y NINAS CON
TRASTORNOS DISOCIALES (en vigor)

Fundacion Save the Children

NG SEIRI(CEM Consejeria Educacion. Junta de Andalucia

Universidad de Sevilla

Financiacion Privada B .. isn/Intervencion nifios TC en horario

escolar

m Formacion Tedrica /Practica (Seminarios)
\ profesores

AtenC|on/IntervenC|on familias
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